
 
 

 

 
 

 

sobota 15. 2. 2025 * 9,00 - 18,00 hod. 
neděle 16. 2. 2025 * 9,00 - 13,00 hod. 

 

Míla Lukášová ~ regresní terapeutka s dvacetiletou praxí příběhů mnoha 
klientů potýkajícími se s procesy osobní, psychospirituální i životní krize, stínovými 

tématy, vedoucí k poznání sama sebe, transformaci vědomí a zdravých vztahů.                                    
 

cena víkendového semináře 1.888 Kč / káva, čaj, občerstvení 
REZERVACE místa platbou předem, počet míst je omezený                                                  

Sabina Mališová * tel. 775181700 

s sebou: psací potřeby, zápisník, přezůvky, pohodlné oblečení 
 

místo konání: 
Atelier Spiritualita * meditační vzdělávací centrum                                      
nádvoří Rooseveltova 15, Plzeň  
(vstup dveře vedle obchodu MYSTIQUE)       www.atelierspiritualita.cz 

Prožitkový 
WORKSHOP 

v Atelieru Spiritualita 
 

Nové začátky                                             
&  

Znovuzrození 
 

Míla Lukášová 
regresní terapeutka 

 

Objasníme si, jak funguje dynamika vývoje a co můžeme udělat               
pro vlastní posun vpřed. Pomocí jednoduchých regresních 
technik nahlédneme do vlastní minulosti na původní plán              
naší duše a osvojíme si některé dovednosti, které umožňují 

pustit se starých omezení a otevřít se novému.  
 


